
                                                                                                                                                                                                              Утверждаю: директор МАОУ 

                                                                                                                                                                                              «Рябининская СОШ» 

                                                                                                                                                                                                                                ________/Полуказакова О.С./ 

Сетка организованно образовательной деятельности  с детьми в Детском саду «Рябинка» на 2022-2023- учебный год 

 Дни недели 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ 

II младшая группа 

«Солнышко» 

1. Развитие речи 

 2. Физкультурное  

1. Ознакомление с 

окружающим миром 
2. Лепка 

3.Музыкальное  

  

1. ФЭМП 

2. Конструктиная 

деятельность   

2.Физическая культура   

1. Рисование 

 

2. Музыкальное 

1.Аппликация 

 

2.Физкультурное (улица) 

Старшая  группа 

комбинированного 

вида «Звездочки» 

1. Развитие речи 

2. Лепка 

3.Физическая культура 

  

1.ФЭМП 

2. Рисование 

3.Музыкальное 

 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 

2. Аппликация 

3. Физическая 

культура  

1. Развитие речи 

2. Рисование 

3. Музыкальное 

1. Ознакомление с 

окружающим миром 

 2. Конструктивная 

деятельность 

3. Физическая культур 

(улица)  

 Подготовительная  

группа «Улыбка» 

1. Развитие речи  

2. Ознакомление с 

окружающим 

миром/Краеведение 
3. Физическая 

культура 

1. Развитие речи 

(обучение грамоте) 

2. Рисование 

3. Музыка 

 

1. ФЭМП 

2. Аппликация /Лепка 

3. Физическая культура 
 

  

1. ФЭМП 

2. Рисование 

3. Музыка 

 

  

1. Развитие речи (обучение 

грамоте) 
2.Социальное окружение/ 

Основы экономической 

грамотности 

3. Конструктивно – 

модельная деятельность 

4. Физическая культура 

(улица) 

 

 

                 



    Организация режима пребывания детей в Детском саду «Рябинка» (холодный период года)      Утверждаю директор МАОУ 

 «Рябининская  СОШ» ___________/О.С. Полуказакова 

Мероприятия Группы 

 II  младшая группа Старшая группа Подготовительная группа 

Прием, осмотр, свободная игра, самостоятельная деятельность 8.00 – 9.00 8.00 – 9.00 8.00 – 8.50 

Утренняя  гимнастика  9.00 – 9.10 9.20 – 9.30 08.50 – 9.00 

Дежурство, беседы  - 9.20-9.30 9.10 – 9.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 9.20 – 9.40 9.30 – 9.45 9.30 – 9.50 

Игры, самостоятельная деятельность детей, подготовка к ООД 9.40 – 10.00 9.45 – 10.00 9.50 – 10.00 

Организованная образовательная деятельность, занятия  со специалистами 10.00 – 10.15 

10.25 – 10.40 

10.00 – 10.25 

10.35 – 11.00 

11.10 – 11.35 

10.00 – 10.30 

10.40 – 11.10 

11.20 – 11.50 

Подготовка к прогулке, прогулка  10.40 – 12.40 11.35 – 12.50 11.50 – 13.00 

Возвращение с прогулки, самостоятельные игры 12.40 – 13.00 12.50 – 13.05 13.00 – 13.10 

Подготовка к обеду, обед 13.00 – 13.30  13.05 – 13.35 13.10 – 13.40 

Подготовка ко сну, чтение художественной литературы, сон 13.30 – 15.30 13.35 – 15.30 13.40 – 15.30 

Постепенный подъем, самостоятельная деятельность 15.30 – 15.55 15.30 – 15.55 15.30 – 15.55 

Подготовка к полднику, полдник 15.55 – 16.20 15.55 – 16.10 15.55 – 16.10 

Игры, самостоятельная и организованная деятельность детская  деятельность  16.20 – 17.15 16.10 – 17.35 16.10 – 17.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход домой 17.15 – 18.30 17.35 – 18.30 17.40 – 18.30 



 

                                                                                           


